UYGUNLUK

Gecici bakim programindan asagida
belirtilen kisiler yararlanabilir:

Asagidaki Ozelliklere sahip 6zurlu
kisinin esas bakicisi ya da
kardesleri:

- Evde yasayan

- Etnik kdkenli olan

- Banyule, Darebin, Hume,
Moreland, Nillumbik, Whittlesea
gibi kuzey kentigi, ya da Yarra
bdlgelerinde oturan.

intiyaclari az ya da normal diizeyde
olan o6zurlh kisi (asil  6zarlGlugu
psikiyatrik 6zarlulik ya da Dikkat
Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu
olan Kisiler haric).

6-18 yas grubuna odaklasilan (bu
yas grubu ile sinirh olmamasina
karsin), ancak, 65 yas alti yas
grubundan alti yasinda ya da daha
blyuk 6zurlu kisiler.

Oncelik:

Halen gegcici bakim servislerinden
yeterli dizeyde yararlanmayan
bakicilara; ve

Esas bakicinin yasl, ya da tek
ebeveyn veya O6zurli anne-babanin
ayni zamanda bakici olmasi
durumunda bu kisilere verilecektir.

AYRINTILI BiLGI

Bir géndllunun size eglik etmesine
iligkin ayrinth bilgi isterseniz
YA DA
Gegici bakim programinda goniillii

hizmetin yararlarina iligkin daha fazla
bilgi edinmek isterseniz

Friendly Companion Volunteer
Koordinatdri'ni

ARAYINIZ

Telefon: (03) 9480 1666
Faks: (03) 9480 3444
E-posta: volunteer@adec.org.au

ADEC
175 Plenty Road
Preston VIC 3072

Bizimle kendi dilinizde konusmayi
tercih ederseniz, bizi arayip, adinizi,

konustugunuz dili ve telefon
numaranizi birakiniz. Biz daha sonra
telefonla terciimanhk servisi

aracihigiyla sizinle iligki kuracagiz.
Bir baska segenek olarak, Telefonla
Terciimanlik Servisi’ni (Telephone
Interpreter Service) dogrudan siz
kendiniz de arayabilirsiniz.

Tel: 131 450.

ADEC’E ULASIM

Tramvay: Plenty Rd’dan geg¢en 86
nolu tramvay (durak no 45).

Tren: Epping Hatti, Bell St
Istasyonunda ininiz.

Otobiis: Bell St’den gegcen 513
nolu otobiis.
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Action on Disability within
Ethnic Communities

COKKULTURLU
AILE GECICI
BAKIM SERVISI

Bakicilarin bakima kisa bir siire
ara verebilmeleri igin 6ziirlii
kisi ile gonillii refakatgiyi
biraraya getirme.

Etnik Toplumlarda Oziirlii Bireylerle
Eylem Birligi
175 Plenty Road, Preston VIC 3072
Telefon: (03) 9480 1666
Faks: (03) 9480 3444




TARIHGE

ADEC, etnik kokenli 6zurli kisiler ve
bakicilarinin varolan servislerden
yararlanmalarinda yardimci olan ve bu
servis sistemlerinin kapsayici olmasini ve
intiyaca yanit vermesini saglayan, kar
amacli gutmeyen, eyalet ¢apinda hizmet
sunan bir toplum kurulusudur.

ADEC toplumun gugsiz ve korunmasiz
bireylerine dogrudan ve dolayli olarak
destek ve yardim hizmeti sunan
programlar gelistirmekte ve servisler
saglamaktadir.

Saglanan servisler; bireysel ve sistemik
temsilcilik, dile-6zel bakici  destek
gruplari, ruhsal rahatsizhgl olan Kkigilere
dile-6zel kendi kendine yardim gruplari,
dile-6zel  6zarlulk  gruplari,  toplum
bireyleri, servis saglayicilar, 6zurlu kigi ve
bakicilarina yénelik bilgi toplantilari ve
Cokkultarlt Aile Gegici Bakim Servisi’ni
(Multicultural Family Respite Service)
kapsamaktadir.
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SERVISE iLiISKIN

Gegici bakim programi kapsaminda
asagida belirtilenler saglanmaktadir:

e Bakicilarin diger iglerini
yapabilmeleri icin 6zurli kisiye
evde bir génullinin eslik ettigi
dostca ziyaretler.

e Uygun olmasi durumunda,
Ozurla  kisi dahil, bakicilar ve
yakin aile bireylerine hafta sonu
kamp etkinlikleri.

e Uygun olmasi durumunda,
Ozurlt  kisi dahil, bakicilar ve
yakin aile bireylerine dinlenme
olanaklari. Bunlar, Victoria'daki
ilging yerlere (cretsiz gunluk
gezileri kapsamaktadir. Bu tir
gezilere her zaman 6gle yemegi
dahildir.
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ESLIK ETME

Gondlla  refakatciler, bakici ve ailenin
ihtiyaclarinin yani sira, 6zurlu kiginin yasl,
cinsiyeti ve yeteneklerine bagl olarak
asagida belirtilen hizmetleri saglayabilir:

e Arkadaglik ve sohbet etmek.

o Eslik ettikleri kisiyle birlikte muzik
dinlemek veya video kaseti ya da TV
programi izlemek.

o Eslik ettikleri kisiye gazete, dergi ya
da kitap okumak.

e Ozurli kisinin aile ya da arkadaslarina
mektup yazmasinda yardimci olmak.

e Birlikte oyun oynamak ya da bagka
eglence etkinliklerinde bulunmak.

e Orgl, kart yapma, resim ya da igne
oyas! gibi basit sanat ve el sanatlari
becerileri 6gretmek.

o Eglik ettikleri kisiyi yuriyuse ¢ikarmak
ya da parka goétirmek.
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